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النوبات الصرعية التعامل مع
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VÇ{{{È„{{{{≥

‰i^ffä⁄ Ω^fiÖ]Ê<Â^fl√≤ ÿ„¢] ÌrÈjfi l^√€j.] ‡⁄ 4n”÷] ª öÁ€«÷] ‡⁄ Ì÷^‚ DEPILEPSYE ≈Üí÷] öÜ≤ ºÈ¨

JÌÈ€‚Á÷]<l]Çœj√π]Ê ÌÚõ^§] Ö^” ˘^e

ÕÇ„Ë Ìë^§] l^q^Èju˜] à“Ü⁄ ·d <H≈Üí÷^e ·Áe^í⁄ î^~ç_ ^„È÷c gäjflË Çœ <ƒ€j.] ‡⁄<àq Ì√⁄^¢]<·_ ^≤Ê

Á©<ÌÈ¬^€jq˜] l^‚^ü˜] ∞ä† gfi^q ±c H≈Üí÷] öÜ≤ ’]ÖÅ˝] ÌÈ€fliÊ Í¬Á÷] ÏÅ^Ëá ±c gÈj”÷] ]Ñ‚ Ÿ¯} ‡⁄Ê

å^äuc ·ÊÅ ‹„ïÜ⁄ ‡¬ Ãé”◊÷ ÌëÜÀ÷] ‹„Ò^�¬cÊ ≈Üí÷^e ∞e^íπ]

si^fl÷]Ê ‰fl⁄ ·Áfi^√Ë<ÎÑ÷]<ÍäÀfl÷] º«ñ÷]<Ï`õÊ<‡⁄ ÃÀ≠<^∫ Hÿr§^e

ŸÁ¨ �]àq^u<‹„ïÜ⁄ xfíË Çœ  H‹„ïÜ⁄ Â^ü ÏÇËÇé÷] ‹„jÈâ^äu ‡¬

JÌÈe^´de Í¬^€jq˜] ‹„◊¬^Ài ·ÊÅ

pÊÇu ÌÈfi^”⁄c ŸÁu òËÜπ] <h^jfli :÷] ÕÊ^~π]Ê <–◊œ÷] gfi^q ±c

·Á€„ÀjË ˜<ÇŒ î^~ç`e Ω^¶ Á‚Ê Í√⁄^¢] ›ÁÈ÷] ^flm_ ≈Üí÷] ÌeÁfi

J‰ïÜ⁄ ƒ⁄ ÿ⁄^√j÷] ª Ï2} ‹„ËÇ÷ ãÈ÷Ê Íví÷] ‰√ïÊ
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≈Üí÷] ÃËÜ√i
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[≈Üí÷] Á‚ ^⁄ F
‡¬ ÏÖ^f¬ <Á‚ ^¥cÊ HÎÇÈ◊œj÷] Ófl√π^e �̂ïÜ⁄ ãÈ÷ ≈Üí÷]

ÏÖÜ”j⁄ ÏÖÁíeÊ kŒˆ⁄ ÿ”ée 'π] Ó◊¬ ÃÒ^æÊ _Ü�Ë <h]Ü�ï]
'π] ^Ë¯} ÿâÜi ^⁄Çfl√  DNeurological ImpairmentE
DÌÈfí√÷] l^rfléj÷]E Ì€øjfl⁄ 4∆ ÌÈÒ^eÜ„“ l]Ö^çc ÌÈfí√÷]
Ï3À÷ 4«ji ^„√È∂ <Ê_ ‰÷^√ _ Ê_ ‰j“Üu <Ê_ ì~é÷] Í¬Ê <·d 

JÏ4íŒ
HÌÈ¬Üí÷] l^eÁfl÷^e Ó€äi ÌËÅ]Öc¯÷] ÌÈfí√÷] l^rfléj÷] ÂÑ‚
Ì÷^£]<‰ËÇ÷<pÇ†ÇŒÅÜÀ÷]<·_Ófl√≤<HÌ€øjfl⁄<ÏÖÁíepÇ†˜Í‚Ê

JÏÇ¬^fj⁄ l]3  ª pÇ† ^„fi_ Ê_<Çu]Á÷] ›ÁÈ÷]<ª ÏÜ⁄ ‡⁄<Ün“_

[≈Üí÷] pÊÇu<h^fâ_ ^⁄ F
ÇŒ :÷] ÿ⁄]Á√÷] ‡⁄<ÇËÇ√÷]<ÇqÁi l˜^£]<‡⁄ AQL<±c OL ªÊ HÕÊÜ√⁄ gfâ ^7 ÇqÁË ˜ l˜^£]<‡⁄<ÇËÇ√÷] ·_ l^â]ÖÇ÷] sÒ^jfi kvïÊ_

ÌÈ÷^j÷] Ω^œfl÷]<ª ÿn€jiÊ H≈Üí÷] l^eÁfi pÊÇu gfäi
JÏÅ˜Á÷] ^flm_ Ê_ Ç√e Ê_ ÿfŒ ÌÈfí√÷] 'π] ^Ë¯} Ã◊i  •

JDl]Ö^Èä÷] pÅ]Áv“E ÏÜç^fπ] å_Ü÷] l^e^ëc  •
JDŸÁv”÷] Il]ÖÇ~π^“E ›Á€ä÷]  •

I^Ë^vä÷^“E ÌÈâÊ4À÷] Ê_ ÌË4j”f÷] …^{{⁄Ç{{÷] l^e^„j÷] •
JDÌfí£]

Jÿ€£] ^flm_ <'π] Á¥<ª ìœfi Ê_ 'π] l^‚Áéi  •
JÍ∆^⁄Ç÷] ÃËàfl÷]Ê Ì�◊¢]  •

J'π] ›]ÖÊ_  •
JÌÈm]ÖÊ h^fâ_  •
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[<≈Üí÷] ÌeÁfi pÊÇ£<Ì◊€j-] ÌÈÚÈf÷] l]4nπ] Í‚ ^⁄< F
V l]4nπ] ÂÑ‚ ‡€ï ‡⁄Ê<HÌÈ¬Üí÷] l^rfléj÷] pÊÇu ÌÚÈf÷] ª ÏÅÁqÁ⁄ ÌflÈ√⁄ l]4n⁄ gfäi ÇŒ

JÇÒ]à÷] Í“Ü£]<Ω^éfl÷]Ê<ÍfiÇf÷] <—^‚Ö˝]  •
J‰e]Ü�ï] Ê_ ›Áfl÷] Ì◊Œ  •

JÌÈäÀfl÷] ΩÁ«ñ÷]ÊHÜiÁj÷] H–◊œ÷]  •
JÌÈÒ]Ñ«÷] l^fqÁ÷] <ŸÊ^fli<›^øjfi] ›Ç¬Ê ≈Á¢]  •

J]ÊÇ÷] ÇÈ¬]Á⁄Ê Ì¬Üú ›]àj÷˜] ›Ç¬  •
JÌÈuÊÜ÷] l^eÊÜéπ]Ê ŸÁv”÷] ŸÊ^fli  •

Jî^} ÅÅÜi ^7 :÷] ÏÜ„fπ] ÌËÁœ÷] ]Áï˘]  •
Jã”√÷] Ê_ ÖÁfl÷] ±c ›¯ø÷] ‡⁄ Ûq^Àπ] Ÿ^œjfi˜]  •

J‹ä¢] ÏÖ]Üu<ÌqÖÅ ≈^ÀiÖ]  •
J›Ç÷] ª Ü”ä÷] Ìfäfi ö^À™]  •

ò√e Ê_ <HÌ€«fl÷] <ÌËÅ^u˘] <l]Á{{ë˘] <HÏÅ^{{£] l]Á{{ë˘]  •
JÌÈœÈâÁπ] l^€«fl÷]

[≈Üí÷] ÌeÁfi pÊÇu l^⁄Çœ⁄ ^⁄ F
h^jflË<gËÜ∆ å^äuc ÌeÁfl÷] pÊÇu –fäË Hl˜^£] ò√e ª

JÜ}¸÷< �ì~ç ‡⁄ Ã◊j≠ ÎÑ÷]Ê HD Aura KÌ€äfl÷]E Ó€äË òËÜπ]
ÏÖ]Üu Ì{{qÖÅ 4È«je Ü{{}˚] ò√f÷] Ü√éË ÇŒÊ H–◊œ÷]Ê ÜiÁj÷^e <î^~ç˘] <ò√e Ü√éË Çœ 

J‹„⁄^äq_
JÏàÈ∫ ÌvÒ]Ö Ê_ gËÜ∆ ‹√õ Ê_ lÁë ÌÚÈ‚ Ó◊¬ Ì€äfl÷] ·Á”i ÓïÜπ] ò√e<Çfl¬Ê

‡⁄ �̂¬Áfi ^„i]É <Çù Ì€äfl÷] ÿ”éi ÇŒÊ H≈Üí÷] ÌeÁfi ^„√fji ˜Ê Ì€äfl÷] pÇ† ·_ <‡”µ H‹◊√◊÷Ê
JÌ�Èäf÷] ÌÈ¬Üí÷] l^eÁfl÷]
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[D≈Üí÷] l^eÁfiE<ÌÈ¬Üí÷] l^rfléj÷]<≈]Áfi_ Í‚ ^⁄ F
≈]Áfi˘] Çu_<±c <ÌeÁfl÷] ÃÈflíi ‹jË ^⁄ ^f÷^∆Ê H≈Üí÷] l^eÁfl÷ l^ÀÈflíj÷]Ê ≈]Áfi˘] ‡⁄ ÇËÇ√÷] ’^fl‚

V ÌÈ÷^j÷] ÌÈäÈÒÜ÷] Ìm¯n÷]

DGeneralKGrand Mal SeizuresE<Ô2”÷]<≈Üí÷]<ÌeÁfi IM
h^íπ] ºœäË ÌÈ÷^¬ Ì}Üíe ÌeÁfl÷] _Çfi ^⁄<�̂f÷^∆<JÏÇÒ]á<ÌÈÒ^eÜ„“ l]Ö^çde 'π]<Üm`jË<^⁄Çfl¬ pÇ†

ÌÈÒ]Áé¬ l^“ÜuÊ <l^ï^Àjfi] ‰√fjË ‹ä¢] <ª ãfÈi ‘÷É gu^íËÊ <Í¬Á÷] <�]ÇŒ^  öÖ˘] Ó◊¬ <^‚Ç√e
JÌ√eÖ˘] Õ]Üõ˙÷<ÌeÜ�ñ⁄

J‰€  ‡⁄ ÇeáÊ h^√÷ tÜ≠Ê ‰fi^flâ`e ‰fi^ä÷ <‹ñœË ÇŒÊ<t]Ü}˝] ª ‹”vj÷] h^íπ] ÇœÀË ·_ <‡”µ
J—Öá˘] ·Á◊÷]<±c Ç◊¢] ŸÁvjË<ÇŒÊ<Ï4íŒ Ï3À÷ ÃŒÁjË ÇŒÊ �̂ÀÈ√ï ãÀflj÷]<xfíË �̂fi^Èu_

:÷]Ê ÌÈ¬Üí÷] ÌeÁfl÷]<Í„jfliÊ ÌÈï^Àjfi˜] l^“Ü£] _Ç„i ‘÷É<Ç√e
ÇŒÊ<�̂È´ÖÇi Í¬Á÷] ÏÅ^√jâ^e<h^íπ] _ÇfË ‹m H∞jœÈŒÅ ±c ÌœÈŒÅ ‡⁄ —Ü«jäi ^⁄ ÏÅ^¬

J›Áfl÷^e Ìf∆Ü÷] Ê_ HàÈ“3÷] Ó◊¬ ÏÖÇœ÷]<›Ç¬<H’^fiÖ˜] Hg√j÷] H≈]Çí÷^e ^‚Ç√e Ü√éË
<‹„i^Èu ÌâÖ^∫<±c ·ÊÅÁ√Ë ‹„€ø√⁄Ê –È€¬< �›Áfi<ª ÌeÁfl÷] Ç√e<·ÁŒÜ«jäË ∞e^íπ] ò√e

JÌ�Èäe<Ìu]3â] Ç√e ÌËÅ^√÷]

DPetit Mal SeizuresE<ÌÈe^È«÷] l^eÁfl÷] Ê_ ÔÜ«í÷] ≈Üí÷] ÌeÁfi <IN
ª –◊€¨ ‰fi`“ xfíËÊ<àÈ“3÷]Ê Ì√e^jπ]<‡¬ Ï`r  h^íπ] ÃŒÁjË oÈu<Í¬Á÷] ‡¬<h^È∆ ^7¯} o¨

JêÁ⁄Ü÷]<Ê_ ·ÁÀ¢^e Õ^üÖ] �̂fi^Èu_ ^„fu^íË Ìje^m ·ÁÈ√e ^⁄ �Íç
pÇ† ^⁄ �̂f÷^∆JÇu]Á÷] ›ÁÈ÷]<Ÿ¯} �]4n“ ÖÜ”ji ÇŒÊ<ÌÈfi^mMQ< ±c<Q ∞e ^⁄ �ÏÅ^¬<ÔÜ«í÷]<ÌeÁfl÷] Ü€jäi
�]ÇÈœ√i Ün“_ �̄ ”ç Ñ}`j÷ ∞«÷^f÷]<ÔÇ÷ ÖÁ�ji ÇŒÊ HÌœ‚]Üπ] Ì◊uÜ⁄ ±c Ü€jäi ^⁄ �]ÖÅ^fiÊ Ÿ^Àõ˘]<ÔÇ÷

JÔ2”÷]<ÌeÁfl÷] Ê_ Ìf“Üπ] ÌÈÒà¢] ÌeÁfl÷^“



13

DComplex Partial SeizureE<Ìf“Üπ] ÌÈÒà¢] ÌeÁfl÷] IO
Hå_Ü÷] l^“Üu Hãe¯π]<Çé“ ÕÅ^‚ 4∆ Í÷a ’Á◊äe<�̂eÁví⁄ Í¬Á÷]<‡¬ ÍÒàq h^È∆ h^íπ] ÔÇ÷ pÇ¨

JÌ€j€j÷]Ê HÍÒ]Áé√÷] Íéπ] H»ñπ] Ê_ Â^Àé÷] ¿€◊i
pÇu ^⁄<Ü“Ñi òËÜπ]<ƒÈ�jäË ¯  HÏÜ“]Ñ◊÷<·]Çœ  ^„√fjËÊ< �·]Ám ƒñe ‡⁄<Ün“˘ ÌeÁfl÷] ÂÑ‚ Çj≥ ˜

JÌeÁfl÷]<Ÿ¯} ‰÷

[ÌÀ◊j~π] ÌÈ¬Üí÷] l^eÁfl÷] Õ^√â˝ ^„¬^fic gq]Á÷] l]Á�§] ^⁄ F
Ô2”÷] ÌeÁfl÷] IM

JÊÇ7] ›]àj÷] <‡ËÜ}˚] ‡⁄ g◊õ]Ê Hl_Çe ^⁄ Ój⁄ ÌeÁfl÷] Õ^œËc ƒÈ�jäi ˜ kfi`  HÊÇ7] ›àj÷]  •
Jl^rfléj÷] Ì“Üu<Õ^œËc ŸÊ^† ˜  •

J·^ä◊÷] ‘ä⁄ ŸÊ^†<˜Ê<h^íπ] ‹  ª<Íç Î_ ƒñi ˜  •
Jh^íπ^e Ì�È-] Ìœ�flπ] <‡¬<g◊ë<Ê_ <Å^u Íç<Î_ Å^√ede ‹Œ  •

J‰â_Ö k† �̂flÈ÷ �̂ÚÈç ƒïÊ öÖ˘] Ó◊¬ �]Ç∫ h^íπ] ’Üi]  •
h^√◊÷] tÊÜ}Ê ãÀflj÷]<ÌÈ◊€¬<ÿÈ„äj÷<‰œfl¬ ŸÁu ÌœÈñ÷]<‰äe¯⁄ Í}Ö_Ê ‰ffi^q Ó◊¬ ‰j÷^⁄de ‹Œ  •

J‰€  ‡⁄
ŸÊ^fljÈ÷ ÌëÜÀ÷] ‰�¬_Ê<h^íπ] ƒ⁄ �̂ÀÈ�÷ ‡“ HÌeÁfl÷] ^„jfi] Ç√e  •

J›Áfl÷] Ê_ Ìu]Ü÷] ‡⁄ �̂�äŒ
Å^√jâ] <ÇŒ ‰fi_ <Ç“`ji ·_ ÿfŒ l^eÊÜé⁄ Î_ <h^í€◊÷ <›Çœi ˜  •

J�̂⁄^≥ ‰È¬Ê
VÌÈ÷^j÷] l˜^£] ª<˜c ∞À√äπ] ^¬Çjâ˜ Í¬]Å ˜  •

J–Ò^ŒÅ ã∏ ‡⁄ Ün“˘ ÌeÁfl÷] lÜ€jâ] ]Éc I
JÌœe^ä÷] ÌeÁfl÷] ^„jfi]<ÅÜr≤ ÔÜ}_ ÌeÁfi l_Çe<]Éc I
Jl^rfléj÷] ^„jfi] Ç√e ‰È¬Ê �]ÇŒ^  h^íπ] ÿæ ]Éc I
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ÔÜ«í÷] ÌeÁfl÷] IN
JÌÈ÷Ê_ l^ ^√âc Ê_ l]]Üqc Î_ ≈Áfl÷] ]Ñ‚ Í¬ÇjäË ˜  •

Ìf“Üπ] ÌÈÒà¢] ÌeÁfl÷] IO
J^„e<Üµ :÷]<Ì÷^£]<∞�Èv€◊÷ |Üç]Ê h^íπ] gŒ]Ö  •

JÌÀÈ�÷ ÌœËÜ�eÊ<ÊÇ„e<h^íπ] ƒ⁄ ‹◊”i  •
Jh^íπ^e Ì�È-]<Ìœ�flπ] ‡⁄ ÏÜ�§] ^Èç˘] ƒÈ∂ Å^√ede<‹Œ  •
JÏÜ�§] ‡“^⁄˘] ‡¬ �]ÇÈ√e<‰j“Üu<‰qÊ ‡”÷Ê h^íπ] ÇÈœi ˜  •

J �̄ ⁄^“ ‰È÷c Í¬Á÷] ÏÅÁ¬ ∞£ ‰√⁄<Óœec  •

≈Üí÷] ŸÁu Ì⁄^‚ l^⁄Á◊√⁄ F
g¬^j⁄ gfäi ≈Üí÷] öÜ≤ ºfiÜi ÇŒ :÷] <l^ ]Ü§]Ê ÿ„¢]  •

J‰äÀfi<öÜπ] ö]Ü¬_<‡⁄ Ün“_<ÓïÜπ]<ÔÇ÷ ÌÈäÀfi
JÎÇ√⁄<4∆ öÜ⁄ ≈Üí÷]  •

Í◊œ√÷] öÜπ]Ê ≈Üí÷] <∞e <ÌŒ¯¬<ÇqÁË ˜ HÓ€ø√÷] ÌÈf÷^«÷] ª  •
JÍ◊œ√÷]<Ã◊~j÷] ∞eÊ ‰flÈe Ê_

JÍ√Èfõ ^“É ŸÇ√⁄ ‹„ËÇ÷ ≈Üí÷^e ∞e^íπ]<g◊∆_  •
‰÷ pÇu<^⁄ Ü“ÑjË ˜Ê HÌeÁfl÷]<pÊÇu<^flm_ %˘^e h^íπ] Ü√éË ˜  •

J‰È¬Ê Å^√jâ] ]Éc
Jì~ç MLL ÿ”÷<∞í~ç ±c Çu]Ê ì~ç ≈Üí÷^e h^íË  •

‡”µ <˜Ê H�]Çq ÏÖÅ^fi <ÌÈ¬Üí÷] ÌeÁfl÷] ‡¬ <Ìü^fl÷] Ï^ Á÷] Ì÷^u  •
Õ^√âc ·ÊÅ Ì◊ËÁõ Ï3À÷ ÌeÁfl÷] lÜ€jâ] Á÷ <˜c Ï^ Á÷] <pÊÇu

J9õ
öÜ⁄ <ª 'ËÖ^i ^„ËÇ÷ :{{÷] Ü{{â˘] ÔÇ{{÷ hÖ^{{{Œ˘] <t]Êá <gflü  •

J≈Üí÷]
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l^rfléj÷] ÃŒÁ�i ^„fl”÷Ê ≈Üí÷] ÍÀé�i ˜ ÌÈf�÷] 4Œ^œ√÷]Ê<ÌËÊÅ˘]  •
Jl]Å^çÖ˝] gäu òËÜπ] ^7Ê^fli ]Éc

Ê_ Ω^éfl÷] ÏÅ^Ëà“E ÌÈffi^¢] Ö^{{m˚] ‡⁄ ÇËÇ√÷] ≈Üí÷] Ì{{ËÊÅ˘  •
·]Çœ  Iƒe^ë˘] ê^√iÖ] Iå^√fl÷] I≈]Çí÷]Ê å_Ü{{÷] ›˜a I‰À√ï
IÌÈ÷^√Àfi˜]Ê ÜiÁj÷] ÏÅ^Ëá I·]ài˜] Ç¬Ê Ì}ÊÇ÷] I·^Èn«÷] IÌÈ„é÷]

J·^⁄Å˝]<gfäi ˜ ^„fl”÷Ê HD·^ËÑ7]Ê ÏÇÒ]à÷] ÏÜmÜn÷]
HŸàflπ] ‡⁄ tÊÜ§] Çfl¬ <‰√⁄ ‰Ò]ÊÅ <Ö^ñuc ≈Üí÷] òËÜ⁄ Ó◊¬  •
Ì¬Ü¢]Ê ‰Ò]ÊÅ ‹â] H‰5]E Ó◊¬ ÿ€jéi ÌÈÀËÜ√i<ÌŒ^�e<Ö^ñucÊ
Ì÷^u ª ‰e Ÿ^íi˜]<‡”µ ‹ŒÖ H/^√π] gÈf�÷] ‹ŒÖÊ ‹â] HÏÅÇ-]

JDÙÖ]Á�÷]
ì~é÷] ‡⁄ �̂q]à⁄ Çu_Ê �̃ ^√Àfi] Ün“_ ≈Üí÷] òËÜ⁄ ·Á”Ë ÇŒ  •

JÎÅ^√÷]
HÍäÀfl÷] —^{{‚Ö˝] <HÍfiÇf÷] Å^„q˝] HÁ¢] ÏÖ]Ü{{u ÌqÖÅ ≈^ÀiÖ]  •
ÇŒ ÿ⁄]Á¬ ^„√È∂ H›Áfl÷] ›^øjfi] ›Ç¬ Ê_ Ì◊Œ H9í√÷] º«ñ÷]

J≈Üí÷] ÌeÁfi pÊÇu ÿ„äi
H‹øjflπ] <ª^”÷] ›Áfl÷] HÌÈäÀfl÷] Ìu]Ü÷] HÌËÊÅ˘] ŸÊ^fli ª Ω^fñfi˜]  •

Jl^eÁfl÷] pÊÇu ›Ç¬ ª Ç¬^äi ÇŒ ÖÁ⁄_ H^„€Èøfli Ê ÌÈÒ]Ñ«÷]<l^fqÁ÷] ·á]Ái
Jh^®˝]Ê t]Êà÷] ªÊ Hÿ€√÷]Ê Ìâ]ÖÇ÷] Ÿ^• ª ÌÈ√Èf�÷] ‹„i^Èu<ÌâÖ^∫ ·Á√È�jäË ≈Üí÷] ÓïÜ⁄ g◊∆_  •
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ƒ{{{⁄ ÿ⁄^√j÷] ‡{  ‡¬ ÌËÁeÜiÊ ÌÈ◊€¬ l]Å^{{{{çÖc F
≈Üí÷^e ∞e^íπ] h¯�÷]

î^~ç_≈Üí÷]ÓïÜ⁄‹ø√⁄·_xñjË HÌœe^ä÷]l^⁄Á◊√π]Ó◊¬ �]Å^fljâ]
‹◊√jË ≈Üí÷] òËÜ€  JÌÈ¬Üí÷]<ÌeÁfl÷]<pÊÇu Ï3 <^flnjâ^e ·ÁÈ√Èfõ
l^√⁄^¢]Ê l^È◊”÷^e –vj◊Ë ·_<‡”€π]<‡⁄ ‹m ‡⁄Ê<JÌËÅ^√÷] åÖ]Çπ^e �̄ Àõ

J‰fi]ÜŒ_ ÍŒ^e ÿn⁄
‡¬ h^íπ] ^„È  gÈ«Ë ÏÅÊÇ√⁄ –Ò^ŒÅ áÊ^rji ˜<≈Üí÷] ÌeÁfi ·_ ‹∆ÖÊ
‰jÈí~ç Ó◊¬ ÌÈf◊ä÷] l]4m`j÷] ‡⁄ ÇËÇ√÷] ^7 ·Á”Ë ÇŒ ‰fi_ <˜c Í¬Á÷]

JÌë^§]<‰i^ÈuÊ
^⁄Çfl√ <JÌÈŒ¯}_Ê ÌÈfl„≤ ≈Üí÷] öÜ⁄ ƒ⁄ ÿ⁄^√j÷] Çfl¬ ÌÈ€‚˘] ÌË^∆ ª ·]Ü⁄_ |ÁïÁ÷]Ê Ìu]Üí÷]
oÈu ‰Ò¯⁄á ›^⁄_ ÌeÁfl÷] pÊÇ£ ÿr§]Ê Ãâ˘^e h^íπ]<Ü√éË ^⁄ ^f÷^∆<HÌÈ√⁄^¢] Ìâ]ÖÇ÷^e g÷^�÷]<–vj◊Ë

^„fi_ ^€“ HÌœÒ˜ 4∆ l^eÁfl÷] ‹ø√⁄<ª ‰j÷^u ÊÇfi
Ì Ü√⁄ –e^â ·ÊÅÊ Ûq^À⁄ ÿ”ée<kmÇu Á÷ < �Ìë^} �̂√⁄<h^í€◊÷Ê <Ç‚^é€◊÷ ÌÀÈß ÌeÜü ·Á”i ÇŒ

JÌ÷^£^e
±c<^⁄c ‘÷É ÎÅˆÈâ ‰Ò¯⁄á<Ê_ ÂÉ^jâ_ ÿfŒ ‡⁄ gâ^flπ] ÿ”é÷^e<^„√⁄ ÿ⁄^√j÷] ‹jË %Ê ÌeÁfl÷]<kmÇu Á÷Ê
l^⁄Á◊√π] Ÿ¯} ‡⁄ ‰ËÅ^Ài ÁqÜfi ^⁄ ]Ñ‚Ê H�̂√⁄ ∞flm¯÷ Ê_ ‰j÷à¬Ê<‰Ò]Á�fi]<±c Ê_ ‰jÈ‚]Ü“Ê<‰fñ∆<ÏÖ^mc

JÌ√⁄^¢^e Ìë^§] l^q^Èju˜] à“Üπ ÌÈÀÈœnj÷] Ì◊ä◊ä÷] ‡⁄<ÅÇ√÷] ]Ñ‚ ^7Ê^fljË<:÷]
h^íπ]<g÷^�÷]<ƒ⁄<ÿ⁄^√j÷] ‡Àe ª^”÷] Í¬Á÷] ÅÁqÊ ›Ç¬ ‡⁄ Ìü^fl÷] ÌÈf◊ä÷] Ö^m˚] ‡⁄<ÇËÇ√÷] gflrj÷Ê
ÕÜíjËÊ<É^jâ˘] ^„e ›àj◊ËÊ ‹◊ �Ë ·_ ö3À�π] ‡⁄ :÷] ÌËÁe3÷]Ê ÌÈ◊€√÷] <l]Å^çÖ˝] ò√e ›Çœfi H≈Üí÷^e
pÇ† % ·cÊ ≈Üí÷^e ‰e¯õ Çu_ Ìe^ëde ‰j Ü√⁄ Çfl¬ Ê_ H‰e¯õ<Çu˘ ÌÈ¬Üë ÌeÁfi pÊÇu Çfl¬<^„fqÁ≤

J‰⁄^⁄_ ÌeÁfl÷]
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ÌÈ◊€√÷]<l]Å^çÖ˝] <I�̃ Ê_
V Í÷^j÷] Ó◊¬ ÿ€jéiÊ

J^„fl⁄ Ífi^√Ë :÷] <l^eÁfl÷] ≈ÁfiÊ ≈Üí÷^e h^íπ] g÷^�÷] Ó◊¬ ÕÜ√i  •
I^„mÊÇ£ <Ì◊€j-] <h^fâ˘]E ÌeÁfl÷] pÊÇu ÌÈÀÈ”e �̂€◊⁄ ‡“  •I^{{„{{iÇ{{⁄

JD^‚Ö]Ü”i I^„iÇç
g÷^�◊÷ ›Çœ�i ·_<g´ :÷] ÌÈ÷Ê˘] l^ ^√â˝]Ê<l]]Üq˝^e ›àj÷]  •

J‰fÈíi<:÷] ÌeÁfl÷] ≈Áfi gäù h^íπ]
Õ^√â˝]Ê<ÿ}Çj÷] Í¬Çjäi :÷] l^À¬^ñπ] Ê_ l˜^£] Ó◊¬<ÕÜ√i  •

ÿ}]Å <ÌŒ¯√÷] l]É l^„r◊÷ Ãi]Á7] ›^ŒÖ`e ÌË]ÖÅ Ó◊¬ ‡“Ê 9�÷]
JÌ√⁄^¢]

:÷] <Ì÷^£] Ì√Èfõ ‹7 |Üç]Ê HÊÇ7] ›]àj÷] <‰Ò¯⁄á <‡⁄ g◊õ_  •
J|ÁïÊÊ Ìõ^äfe ‹„◊È⁄á ^„fl⁄ Ífi^√Ë

ÕÜíi Hg÷^�÷] ^„fl⁄ Ífi^√Ë ÇŒ :÷] Ì÷^£] ÖÇŒ ÌeÁfl÷] ^„jfi] <Ç√e  •
Jg÷^�÷] ^„e gÈë�_ :÷] ÌeÁfl÷] ≈Áfl÷ �̂√fi gâ^flπ] ÿ”é÷^e

ÌËÁe3÷]<l]Å^çÖ˝] I�̂Èfi^m
VÌÈ÷^j÷] Ω^œfl÷] ^„€‚_ ‡⁄Ê Hgfi]Á¢]<‡⁄ ÇËÇ√÷] Ó◊¬ ÿ€jéiÊ

J‰Ò¯⁄á ‡¬<ÌÀ◊jß ÌœËÜ�e ≈Üí÷^e h^íπ] g÷^�÷] ÿ⁄^√ �i ˜  •
›^⁄_ �̂œÒ^¬ ÿ”éË ‰ïÜ⁄ <·`e ≈Üí÷^e <h^íπ] g÷^�÷] Ü√é�i ˜  •
ÌeÁfl÷] pÊÇu ‡⁄ ‘ Á} ·`e ã �̈ ‰◊√ü ˜Ê<HÍ¬^€jq˜] ‰◊¬^Ài
ƒÈ�jäË <ÌflÈ√⁄ < �Ì€„⁄ <Ê_ �ÿ€¬ ‡¬ Í◊~j÷] <ª ‰÷ �]ÖÑ¬ ÌÈ¬Üí÷]

Jl^À¬^ñ⁄ ·ÊÅ ^„e ›^Èœ÷]
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I^„¬Áfi I^„mÊÇu kŒÊÊ 'ËÖ^iE g÷^�÷] ^„fl⁄ Ífi^√Ë :÷] ≈Üí÷] <ÌeÁfi ‡¬ l^⁄Á◊√⁄ ÿÈräi ŸÊ^u  •
JDg÷^�÷] Ó◊¬ ^‚4m`i ^⁄<IÌeÁfl÷]<ÃëÊ<^„mÊÇ£ Ì◊€j-] h^fâ˘] I^„iÇ⁄

l^ç^ç ±c t^j† <Ïà„q_ <›]Ç~jâ] Çfl¬Ê <HÜ„f⁄ �Áñ÷ Ê_ <Ûq^À⁄ �›¯ø÷ öÜ√jË g÷^�÷] <ÿ√ü <˜  •
ª<Ü}a Áï Íœe_ KÌ¬Üäe ‰vjÀiÊ á^„¢] ÛÀ�i ˜ KÌç^é÷] ‡⁄ ^fËÜŒ ã◊´ g÷^�÷]<ÿ√q] öÜ¬

JÌç^é÷] Ó◊¬ Ïà“Ü⁄<Ï^ï˝] ·Á”i ˜<Óju<Ì¬^œ÷]
Hl]Üï^-] ÖÁñu ‡¬ <ÖÜ”jπ] <‰fÈ«i Í¬Çjäi ÇŒ :÷] ÌÈví÷] g÷^�÷] Ì÷^u <Í¬]Üi ·_ g´  •

J‰i^  ^⁄ ‡¬ g÷^�÷] òËÁ√i ª ·Ê^√iÊ
·_ ‡”µ<:÷] <l^È÷Êˆäπ]Ê Ì�éfi˘] ò√e ‡⁄ Â^À¬c ≈Üí÷^e h^íπ] g÷^�÷] –u ‡⁄ ‰fi_ Óäfli ˜  •

ÌÈví÷] ‰j÷^u Ó◊¬ Ümˆi
‰je^rjâ] ›Ç¬ ÜäÀi<Íä�i<¯  HDÔÜ«í÷] ≈Üí÷] ÌeÁfiE ÌÈrfléi 4∆ ÌeÁfl÷ g÷^�÷]<öÜ√jË ^⁄Çfl¬  •

J‰÷Áu pÇ¨<^π ≈]Ê 4∆Ê h^È∆ Ì÷^u ª Á„  HÌËÜ~ä÷]Ê h^œ√◊÷ ‰ïÜ√iÊ<‰“Á◊â h]Ü�ï] Ê_
J≈Üí÷] ÌËÊÅ˘ ÏÅÇ√jπ] ÌÈf◊ä÷] ÌÈffi^¢]<Ö^m˚] ÖÇŒ   •

à“Ü⁄E l^⁄Ç§] ÂÑ„e ‰ Ü¬Ê HÌ√⁄^¢] ª <g÷^�◊÷ <^‚4 Ái ‡”µ :÷] l^⁄Ç§] Ó◊¬ ÕÜ√i  •
JDÌ√⁄^¢] ÏÅ^È¬ IÌë^§] l^q^Èju˜]

g÷^�÷^ <H^„¬^fçc Ó◊¬ ^√⁄<¯€¬]Ê<ÌÈ¬^€jq˜] g÷^�÷] l^q^u ‹„Àj÷ Í¬^€jq˜] ÇçÜπ] ƒ⁄ ·Ê^√i  •
I‡ËÜ}˚] ‡⁄ ›]3u˜]Ê<ÜËÇœj÷] IÍ¬^€jq˜] ŸÁfœ÷] Il^Œ]Çí÷] ‡ËÁ”iE ±c t^j¨ ≈Üí÷^e <h^íπ]

ÌÈäÀfi l¯”é⁄ ±c ÎÅˆË ÇŒ <l^q^£] ‘◊i ÿn⁄ ≈^fçc <›Ç√  <H^„e <Ü√éË <:÷] ìœfl÷] <gfi]Áq ò√e ÌÈ�«j÷ DŸ¯œjâ˜] –Èœ†
J‰i^Èu Ÿ]Áõ g÷^�÷] ^„fl⁄<Ífi^√Ë ÇŒ Ï4f“ ÌÈ¬^€jq]Ê

Ì�éfi˘] ª Ì“Ö^éπ] Ó◊¬ <Â^√rçÊ H�̂È¬^€jq]Ê �̂ÈäÀfi ‰€¬Ç÷ Í¬^€jq˜] ÇçÜπ] ƒ⁄ ·Ê^√iÊ ‰i]Ñe <‰jœm àËà√i <Ó◊¬ g÷^�÷] Ç¬^â  •
JÌÈví÷] ‰j÷^u ^„e x€äi :÷] ÅÊÇ£] ª ÌÈ¬^€jq˜]Ê ÌÈ„È 3÷]
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Ì≥^§]

‹„Ài ‡⁄ Çe<˜ ]Ñ÷ HÍí~é÷] ÂÖ]ÜŒ Ê_ ‰jf∆Ö Ó◊¬ �]^fle ‰ïÜ⁄ ‡⁄<^Àé÷]<ƒÈ�jäË ˜ ≈Üí÷^e h^íπ] g÷^�÷] ·`e Ü“Ñjfi ·_<g´ H›^j§]<ªÊ
J�̂√⁄<^√È∂ Ê_ ÌÈ¬^€jq] Ê_ ÌÈäÀfi Ê_<ÌÈµÅ^“_ l^q^Èju] kfi^“ ]Áâ ‰i^q^Èju] 9◊i :÷] ‹¬Ç÷] ≈]Áfi_ Ì ^“ ‹ËÇœiÊ ‰j÷^u

ÿËÇfiÊ ‰jÈf◊âÊ ‰j÷à¬ ‡⁄ ≈Üí÷^e h^íπ] g÷^�÷] t]Ü}c Ó◊¬ Ç¬^äË H ÌŒÅ^ë Ìf∆ÖÊ Í¬Áe Ìœe^ä÷] l]Å^çÖ˝] –Èf�je ›]àj÷˜] ·c
·Éde<ÌÈ◊fœjäπ]Ê ÌÈ÷^£] ‰i^Èu ‹¬Ç÷ ÌÈ÷¯œjâ˜]<‡⁄ ÖÇŒ 2“_ –Èœ† ÕÇ„e Ì„q]Áπ]<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]Ê Ì¬^ré÷]Ê Ìœn÷^e HÕÁ§]Ê –◊œ÷]Ê ÿr§]

J±^√i !]
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ÌŒ¯¬ l]É ÌÈfiÊ3”÷] ƒŒ]Á⁄

ÌÈeÜ¬<ƒŒ]Á⁄<I˜Ê_
www.epilepsyinarabic.com

www.sehha.com
www.gulfkids.com
www.khayma.com
ثانيا- مواقع أجنبية

www.epilepsyfoundation.org
www.epilepsy.com

‘€„i Ãi]Á‚
: الجامعة في الخاصة مركز الاحتياجات هاتف

2564 # (تحويلة) 4354400

: الجامعة عيادة هاتف
2339 # (تحويلة) 4354400

: الأبحاث ومركز التخصصي فيصل الصرع- مستشفى الملك ومساندة معلومات مركز هاتف
(800)1241000
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Vƒ{{{{q]Ü{π]
gj”÷] I�̃ Ê_

Jö^ËÜ÷] HÅÁ√â ‘◊π] Ì√⁄^q Ih]Å˚] ÌÈ◊“ HÏÖÁéfl⁄ 4∆ 4jäq^⁄ Ì÷^âÖ J≈Üí÷] l^ñËÜπ ÌÈ¬^€jq˜] l¯”éπ] VDMPNLEÓäÈ¬ Ç€¶ ^5_ H·^Èflf÷] JM
JÜéfl◊÷ 'ËÜπ] Ö]Å<Hö^ËÜ÷]<HÍfiÁÈäe ÂÇf¬ Ç€¶<ÍfiÁÈäeÊ Ífi^jä“Üi oÈ«π] Çf¬ ÖÁÀ«÷] Çf¬<Ì∂Üi J‰q¯¬Ê ‰íÈ~éi V≈Üí÷] VDMUTSEãflqÁ⁄<H›]Å JN

JQUî H·ÊÜé√÷]Ê o÷^n÷] ÅÇ√÷] JÌví÷] Ì◊• J≈Üí÷] VDMPNLEÍ◊¬ ÃâÁË HÇÈä÷] JO
JƒËáÁj÷]Ê<Üéfl◊÷ ‹◊œ÷]<Ö]Å HÍeÅ H±Ê˘]<Ì√f�÷] JÌë^§] ÌÈe3÷] ±c ÿ}Çπ] VDMUUQE<ÿÈ∂ HÎÅ^€í÷] WàËà√÷] Çf¬ HÎÊ^õÜä÷] WÃâÁË HÍiÁËÜœ÷] JP

JÌÈ¬^€jq˜] ·ÁÚé÷] Ì÷^“Ê HÌÈf�÷] l^⁄Ç§] JÌÈfi^n÷] Ì√f�÷] J[ÌŒ^¬c ≈Üí÷] ÿ‚ VDMUUUEÏà∑ k√◊õ<HÌfiáÁ÷] JQ
JOPî Ho÷^n÷]<ÅÇ√÷] JÌÈ¬^€jq˜] ·ÁÚé÷]Ê ÿ€√÷]<Ì◊• J≈Üí÷] VDMPNLEÏà∑ k√◊õ<HÌfiáÁ÷] JR

à“]Üπ] I�̂Èfi^m
JÍíí~j÷] ÿíÈ  ‘◊π] ÓÀéjä⁄ JÌÈfí√÷] ›Á◊√÷] ‹äŒ Hÿ⁄^é÷] ≈Üí÷] s⁄^fiÜe J≈Üí÷] ÏÇfi^ä⁄Ê l^⁄Á◊√⁄ à“Ü⁄ JM

ÌÈfiÊ3”÷˜] ƒŒ]Áπ] I�̂n÷^m
wwwJepilepsyfoundationJorgM
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