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الشخص الكفيف والانتقال عند الحركة
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VÇ{{{È„{{{{≥

Ì“Ü£] ÌÈÀÈ”e ÌËÜíf÷] l^Œ^¬˝] ÎÊÉ ‡⁄ î^~ç˘] gËÖÇj÷ Ì⁄Ç~jäπ] gÈ÷^â˘^e ÌÈ¬Áj÷] ±c gÈj”÷]<]Ñ‚ ÕÇ„Ë

JÜ}˘ ·^”⁄<‡⁄<Ÿ^œjfi˜]Ê

–Èf�j÷ ÿn⁄˘] ]Üq˝] ±c ÃÈÀ“ ì~ç ƒ⁄ 4ä÷^e g∆ÜË ÎÑ÷] ì~é÷]<‰ÈqÁi ±c<gÈj”÷] ]Ñ‚ ÿ€√ÈâÊ

JxÈví÷] Íéπ] l]Á�}

Ì◊ä◊ä÷] ‡⁄ ÅÇ√÷] ]Ñ‚ ;¬ Çœ  HÌËÜíe<l^Œ^¬c ‹„ËÇ÷ ãËÖÇi<ÌÚÈ‚ ^ñ¬_Ê h¯õ<‹ñi<Ì√⁄^¢] ·_ oÈuÊ

J‹„√{⁄ Ÿ^{{œjfi˜]Ê ’Üvj÷] ª ãËÖÇj÷] ÌÚÈ‚<^ñ¬_Ê<h¯�÷] ÏÇ¬^äπ ‹„fËÖÇi ÌÈÀÈ”e ÃËÜ√j◊÷ ÌËÁ¬Áj÷]

l]Á�} ÂÑ„ <H‰√⁄ 4ä◊÷ – ]Ü⁄ ‡¬ ÏÅ^¬ ovfË<ÌËÜíe ÌŒ^¬c ‰ËÇ÷ ÎÑ÷] g÷^�÷] ·_ ^≤<‘÷Ñ“

Jgâ^flπ] 4ä÷]<ÌÈÀÈ“ Ó◊¬<‰fËÖÇj÷ ÌÈ÷Ê_

‰ÈqÁje ‰÷^œjfi]Ê ‰j“Üu ª ÃÈÀ”÷] g÷^�÷]<ÿœjäË ·`e Ìë^§] l^q^Èju˜] à“Ü⁄ ÿ⁄`ËÊ

JÿÈ÷Ç÷]<]Ñ‚ ª ÌïÊÜ√π] l]Á�§] Ÿ¯}<‡⁄<‘÷Ñe<›^Èœ÷] ÌÈÀÈ“ Ó◊¬<‰÷<‡ËÜ}˚]

l^⁄Ç}<à“Ü⁄<Ì Üé⁄

l^f÷^�◊÷ Ìë^§] l^q^Èju˜]
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gËÖÇj÷] ÿu]Ü⁄Ê<≈]Áfi_
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±Ê˘] Ì◊uÜπ]
Üíf⁄ – ]Ü⁄ ƒ⁄ 4ä÷]

Üíf⁄ – ]Ü⁄ ƒ⁄ 4ä÷] l]Ö^„⁄Ê gÈ÷^â_

<^ËÁÀç ÃÈÀ”÷] ÃæÁπ]<Ê_ g÷^�÷]<ÅÁœË ÎÑ÷] ì~é÷] Á‚ V– ]Üπ] ÇçÜπ] ÃËÜ√i
JÌÀ◊j~π] ƒŒ]Áπ] ‡€ï Ÿ^œjfi˜]Ê ÕÜ√j◊÷<^ËÇäqÊ

VÃÈÀ”÷] ì~é÷] ƒ⁄ 4ä÷] l]Á�}
JÇ{{È{÷] Ì”ä⁄ IM

VÍ÷^j÷] ÿ”é÷^e – ]Üπ^e ‘äµ ·_ ÃÈÀ”÷] Ó◊¬
≈]ÖÑ÷]<tÖ^} ›^„e˝] ·Á”Ë oÈù HÏÜç^f⁄ – Üπ] —Á  ÇÈ÷] ‘ä⁄ ·Á”Ë ·_ •

Jÿ}]Ç÷] ‡⁄ ƒe^ë˘] ÌÈœeÊ
JÌÈ°Ü⁄<Í‚ ˜Ê ÏÅÊÇé⁄ ÇÈ÷] ·Á”i ˜ oÈù ÇÈ÷]<‘ä⁄<‹jË ·_ •

Ãj“ —Á  ÂÇË ƒñË – ]Üπ] ÇçÜπ] ‡⁄ ŸÁõ_ ÃÈÀ”÷] ì~é÷] ·^“ ]É] •
J≈]ÖÑ÷]<Ó◊¬ ãÈ÷Ê<– ]Üπ]

VÃÈÀ”÷] ì~é÷] ƒ⁄ – ]Üπ]<ÇçÜπ] l]Á�} IN
JÏÁ�} Ãífle<– ]Üπ] Ã◊} �]Ü}`j⁄ ·Á”Ë ·_ ÃÈÀ”÷] Ó◊¬ •

ÿn⁄ l^‚^ü˜] <ƒÈ∂ Ó◊¬ ÕÜ√j÷] Ó◊¬ ÃÈÀ”÷] Ç¬^äË ·Üπ] ’Üvj÷] •
J1] JJJ<Ã�√fl⁄ I ŸÊàfl÷]Ê ÅÁ√í÷^“ l^ËÁjäπ] ª 4È«j÷]

J‰⁄^⁄_ <4È«i Î_ ‡¬<ÃÈÀ”÷] ƒ⁄<pÇvj÷^e �̂ËÁÀç Å^çÖ˝] ‹jËÊ<Hl^ËÁjäπ] ª 4È«i Ó◊¬ ŸÇË<4íœ÷] <ÃŒÁj÷] •

VÂ^{{{ü˜] 4È«i IO
VÍ÷^j÷] ÿ”é÷^e ã”√÷]<Ê_ ∞€È÷] ±c Ö^äÈ÷] ‡⁄ Â^ü˜] 4È«i ‹jË

J4ä÷]Ê<Ì“Ü£] ÿu]Ü⁄ ƒÈ∂<ª �_Çe_Ê ˇ̂€Ò]Å – ]Üπ^e ‰÷^íi] Ó◊¬ ¿ ^¨ ·_ ÃÈÀ”÷] Ó◊¬ I_
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‹Èœjä⁄<ºû ‰ËÇË ÔÇuc<Çµ ‹m H– ]Üπ] ≈]ÖÑe<‰ËÇË ^j◊”e ÃÈÀ”÷] ‘äµ Ih
Ì„¢] <±c ÿœjflËÊ ^„”äµ oÈu HÔÜ{{}˘] ≈]ÖÑ{{÷] ±c – ]Üπ] Ü„øe �]Ö^{{⁄

JhÁ◊�π]
Ì÷^u ª<‹m<H�̃ Ê_ ÕÁŒÁ÷] Ì÷^u ª Ì“Ü£]<ÂÑ‚ Ó◊¬<hÖÇj÷]<‹jË ·_<g´<I{q

JÎÅ^√÷] ’Üvj÷]<Ê_<4ä÷] Ì÷^u ª ‹m HÍ�f÷] ’Üvj÷]

Jÿ⁄^”÷]Ê<ÍÀífl÷]<·]ÖÊÇ÷] IP
J�̃ Ê_<�̂È„Àç Ì“Ü£] ÂÑ‚<–Èf�i ‡¬ – ]Üπ] pÇvjË •

ƒÈ�jäË – ]Üπ]<·˘ ‘÷ÉÊ ã”√÷] ãÈ÷Ê ÃÈÀ”÷] ŸÁu ÖÊÇË ·_ – ]Üπ] Ó◊¬ •
JÌ“Ü£]<ÂÑ„e ›^Èœ◊÷ Ì ^äπ] ≈^äi] ÔÇ⁄Ê l^€ä.] ÔÜË ·_

JÎÅ^√÷] 4ä÷] Ì√e^jπ l]Á�§] ò√e<ÃÈÀ”÷] ’ÜvjËÊ<ÖÊÇË •

VÍÀífl÷]<·]ÖÊÇ÷]
J�̂È◊€¬ ‹m �̃ Ê_ ^È„Àç Ì“Ü£]<ÂÑ‚ –Èf�i ÌÈÀÈ“ ‡¬<ÃÈÀ”÷]<ƒ⁄ – ]Üπ] pÇvjË D _

Jò√f÷ ^€„„qÊ ÃÈÀ”÷]<Ê – ]Üπ] ÿe^œjË Dh
J‰‚^ü] 4È«j÷ ÔÜ}˘]<ÇÈ÷^e ‘äµÊ<HŸ^nπ] ÿÈfâ Ó◊¬ ÔÜäÈ÷] ÂÇË ÃÈÀ”÷] ’Ü¨ Dt

JÌœ◊«π] Ê ÌœÈñ÷] l]Ü€π] 2¬ 4ä÷] IQ
VÍ◊Ë ^€“ ÌœÈï<l^u^ä⁄<ª ÖÁf√÷]<‹jË

J–Èñ÷] ·^”π] ±c ŸÁ}Ç◊÷ Ç√jäÈ÷ ÃÈÀ”÷] ±c 4éËÊ H‰À◊} ±c ^„e ’Áä€π] ‰¬]ÖÉ – ]Üπ] ƒqÜ�Ë •
J‰ffi^ú 4ä◊÷ Ü⁄˘] t^ju] ]Éc ‰¬]ÖÉ Çµ ·_Ê H– ]Üπ] Ã◊} Ì◊⁄^“ ÏÁ�} ƒqÜË ·_ ÃÈÀ”÷] Ó◊¬ •

J– ]Üπ^e Ün√jË ˜ ÃÈÀ”÷] ·d  xÈví÷] ÿ”é÷^e Ì“Ü£]<ÂÑ‚ k◊€√jâ] ]Éc •
Jgflq ±c �̂fflq ÎÅ^¬ ÿ”ée ]Ê4äÈ÷ –Èñ÷] Ü€π] ÖÊÜ⁄ Ç√e Í√ÈfõÊ ÎÅ^¬ ÿ”ée<ÂÇË ≈^qÖc<– ]Üπ] Ó◊¬ •
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JÌuÁjÀπ]Ê Ìœ◊«π] h]Áe˘] Çfl¬ 4ä÷] IR
JÜ⁄˘] t^ju] ]Éc O ‹ŒÖ Â^ü˜] 4È«i ÏÖ^„⁄ –Èf�i •

ƒ⁄ ‰ÀÈ”i ‹jË Óju Ì÷^íÀ÷] Ì„q <‡⁄ <h^f÷] ‡⁄ ÃÈÀ”÷^e �̂€Ò]Å h3Œ] •
JÇËÇ¢] ƒïÁ÷]

Ç√je] ]Éc ÂÁ© h^f÷] h]3Œ^e Ü√éË ÃÈÀ”÷] ÿ√ü Ì“Ü£] ÂÑ‚ ÏÇÒ^  <·c •
J‰fl¬

J^„e ’Áä∫ 4«÷] <ÇÈ÷^e h^f÷] xjÀË<·_ – ]Üπ] Ó◊¬ •
J^„e<’Áä€π] ÇÈ÷^e<h^f÷] <gväe – ]Üπ] ›ÁœË •

‘÷ÉÊ H– ]Üπ] <ÇË Ó◊¬ ^„√ñËÊ <^„e ’Áä∫ 4«÷] ÂÇË Çµ <·_ <ÃÈÀ”÷] Ó◊¬ •
Ü⁄_ ÃÈÀ”÷] <±ÁjËÊ h^f÷] ÇË – ]Üπ] ’3Ë ‹m <‡⁄Ê h^f÷] ÇË Ìñfœe Ü√éÈ÷

Jh^f÷] —¯∆cÊ xj 

JÏÇÒ^⁄ HÌffl“<HÍâÜ“ HÇ√œπ] Ó◊¬ åÁ◊¢] IS
JÅÜÀfl⁄ Ç√œ⁄ Ó◊¬<åÁ◊¢] ÌÈÀÈ“ D_
ÍâÜ”÷] ÏÜ}ˆ⁄<±c ÃÈÀ”÷] <Å^çÖc •

ÌÈ ^“Ê Ìvï]Ê l^⁄Á◊√⁄ Ó◊¬<ÿívÈ÷ Ç√œπ] 9fi^q<‰ÈŒ^äe ÃÈÀ”÷]<ã€◊jË •
JÇ√œπ]<≈ÁfiÊ<‹ru ‡¬

J‰È◊¬ åÁ◊¢] ÿfŒ Ç√œπ] Á◊} ‡⁄ Ç“`jË ·_ <ÃÈÀ”÷] <Ó◊¬ •
JÔÉ`jË ˜ Í“ Ç√œπ]<Ó◊¬ ÊÇ„e<åÁ◊r◊÷<ÂÅ^çÖc ‹jË •

JVl^¬^€jq˜] Ê_ Hl¯À£] Ê_ l]ÊÇfl÷^“<IÌ¬Á€• ‡€ï Î_<I ÌÀ◊jß Ì⁄^¬ ‡“^⁄_ ª Ç¬^œπ] ‡⁄ Ãë Ó◊¬ åÁ◊¢] ÌÈÀÈ“ Dh
JÃÈÀ”÷] <‹m ‡⁄Ê<�̃ Ê_ <tÊÜ§]Ê <ŸÁ}Ç◊÷<’Üvj÷] ‰È◊¬ Üífπ] <– ]Üπ] •

‡⁄ Ãë Ó◊¬ åÁ◊¢] <ÇËÜËÊ ÿ}ÇË oÈu 9fi^q ÿ”ée <– ]Üπ] 4äËÊ ‰À◊} ˜ <‰i]É^v≤ ·Á”ËÊ ÃÈÀ”÷] ÇÈe – ]Üπ] ‘äµ •
JÇ¬^œπ]
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JÓnfi_ Ê_ �]Ü“É ·^“ ]Éc ‘÷ÉÊ<‰„e^ç ^⁄<Ê_<^äfl÷] Ü√ç ã€◊e HÍ⁄^⁄˘] Ãí÷] ª ∞ä÷^¢] î^~ç˘] t^¬ác<›Ç¬<‡⁄ Ç“`j÷] •
JÇ¬^œπ] Á◊} ‡⁄ Ç“`j◊÷ <HÇ√œπ] 9fi^q ‰ÈŒ^âÊ Í⁄^⁄˘] Ãí÷] ª<Ç√œπ] ÏÜ}ˆ⁄ ÂÇË Ü‚^øe ã⁄¯Ë ÃÈÀ”÷] ≈Å •

JÌ⁄^√÷] ‡“^⁄˘] ª Ìë^} Ht]Üu˝] Ê_ Å^œjfi˜] ‡⁄ �̂ Á} HÌfâ^fl⁄ ÌœËÜ�e ã◊´ ·_ ÃÈÀ”÷] gËÖÇi •
JÇ√œπ] Ó◊¬ åÁ◊¢] ^flm_ <àÈ“Üi<4∆ Ê_ Ÿ^€‚de ‰äÀfle Í⁄ÜË ˜<·_ ÃÈÀ”÷] ÇçÖ_ •

J‰jq^u gäu ‰fi^”π<Â4È«i ^flm_ Ã�◊e<Ç√œπ] ‡⁄ ›^Èœ÷] Ó◊¬ ÃÈÀ”÷] gËÖÇi •

VÏÇÒ^π] Ó◊¬ åÁ◊¢] ÌÈÀÈ“ Dt
JÇ√œπ] Ü„æ ±c ÃÈÀ”÷] – ]Üπ] <ÅÁœË •

åÁ◊¢] ª ÅÖÊ ^€“ HÌËÅ^¬ ÌœËÜ�e <Ç√œπ] ±c ÃÈÀ”÷] ÅÁœË <·_ – ]Üπ] Ó◊¬ •
JÇ¬^œπ] ‡⁄ Ãë Ê_ ÅÜÀfl⁄ Ç√œ⁄ Ó◊¬

Ó◊¬ ÿívÈ÷ ÏÇÒ^π] ‡⁄ Ç√œπ] gvâ Ê_ ‘ËÜ† ÌÈÀÈ“ Ó◊¬ ÃÈÀ”÷] gËÖÇi •
Jã”√÷] Ê_ åÁ◊r◊÷ …]Ü 

�̂È„Àç ÏÇÒ^π] Ó◊¬ ÌvÈví÷] ÌœËÜ�÷^e åÁ◊¢] ÌÈÀÈ“ Ó◊¬ ÃÈÀ”÷] ÇçÖ_ •
J�̂È◊€¬ ‹m

Vÿn⁄ ÏÇÒ^π] Ó◊¬<Ì√fjπ] ÏÇÈ¢] l]Å^√÷] Í¬]ÜË<ÃÈÀ”÷] ≈Å •
‰äÀfle ÕÜ√Ë ·_<Ê ‹„€◊”Ë Ê_<‰√⁄ ·Á€◊”jË ‡ËÑ÷]<î^~ç˘] ±c<‰„qÊ<ÜËÇË<·_ I

J‡ËÜ}¸÷
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ÌÈfi^n÷]<Ì◊uÜπ]
ÌË^€£] —Üõ ›]Ç~jâ^e ÃÈÀ”◊÷ ÌÈÒÇfπ] ÌÈ÷¯œjâ˜]

Vl]Ö^„⁄ ÏÇ¬ Ó◊¬ ÎÁj†Ê
JÌÈ◊Àä÷] Ê<ÌËÁ◊√÷]<ÌË^€£] —Üõ V ˜Ê_

Vª ÏÖ^„π] ÂÑ‚ ÿ€√jäiÊ
JÌ Á÷`⁄ 4∆ Ì Ü∆ ª<Çq]Áj÷] <^flm_ •

J^í√÷] Ÿ^€√jâ] Ó◊¬ Ç√e ÃÈÀ”÷] gËÖÇi ›Ç¬ Ì÷^u ª •
JÂÇÈe ^í√÷] ÿ€¨ ˜ ‰fl”÷Ê ^í√÷] Ó◊¬ hÖÇj⁄ ÃÈÀ”÷] ì~é÷] ·^“<]Éc •

VÃÈÀ”◊÷ ÌË^€£] gÈ÷^â_ ‡ 
JÃÈÀ”◊÷ – ]Üπ] ÌË^∑H±Ê˘] Ì◊uÜπ] ª<IM

J– ]Ü⁄ ·ÊÇe ‰äÀfl÷ ÃÈÀ”÷] ÌË^∑ HÌÈfi^n÷] Ì◊uÜπ] ª IN

VÃÈÀ”◊÷ ÌË^€£] gÈ÷^â_ ‡ 
JÃÈÀ”◊÷ – ]Üπ] ÌË^∑H±Ê˘] Ì◊uÜπ] ª<IM

J– ]Ü⁄ ·ÊÇe ‰äÀfl÷ ÃÈÀ”÷] ÌË^∑ HÌÈfi^n÷] Ì◊uÜπ] ª IN

V‹ä¢] ‡⁄<ÎÁ◊√÷] ‹äœ÷]<ÌË^∑ I_
Jã”√÷] Ê_ <‡µ˘] Ãj”÷] Â^ü^e< �̄ n⁄ ÔÜäÈ÷] ’ÇË ƒe^ë_ åÊıÖ ÿ√q] •

ÇÈ÷] ‡õ^e ·Á”i oÈù å_Ü÷] <ÌË^∑ Ê_ <‰jÈ�«iÊ ‘„qÊ ÌË^€£ ÊÇ„e <’ÇË ’Üu •
JtÖ^§] ±c

J‹â OLINQ Í÷]Áu å_Ü÷] ‡¬<ÏÇÈ√e ’ÇË Íœe] •
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V‹ä¢] ‡⁄ Í◊Àä÷]<‹äœ÷] ÌË^∑ Ih
·Á”i oÈù H‘€äq ‡¬ ’ÇË <Ç√e]Ê H‡µ˘] ’Üí} Ó◊¬ <ÔÜäÈ÷] ’ÇË <ƒï •

JtÖ^§] ±c ÇÈ÷] Ü„æ
J‹â OLINQ Í÷]Áu<Üí§]<‡¬ ÇÈ÷] Ç√e<·Á”Ë ·_ g´ •

V‹ä¢] ‡⁄<ÎÁ◊√÷]Ê Í◊Àä÷] ‹äœ÷]<ÌË^∑ It
J^7^€√jâ] ÌÈÀÈ“ ‡¬<Â¯¬_ |Üç ^⁄ gäu<l]Á�§] ÿ€√jäi •

Jl^∆]ÜÀ÷] ª ’Üvj÷] ÃÈÀ”÷] ÇËÜË ∞u ÿ€√jäi •
J^„e l^€ä• ÅÁqÊ ƒŒÁjπ] l]Ü€π] ª ÿ€√jäi •

JÕÁ÷`⁄<4∆ ·^”⁄<Ê_<Ì Ü∆ ª Çq]Áj÷] Ê_ Õ^éj“˜ ÿ€√jäi •

J·]ÖÇ¢] Ï]É^v≤ 4ä÷]<V^Èfi^m
hÁ◊�π] ·^”π] ª<l^⁄Á◊√π] <^�¬˝ —Ü�÷] Ã◊jß ª Çq]Áj÷]Ê Õ^éj“¯÷ ÿ€√jäi

VŸ¯} ‡⁄ ‘÷ÉÊJ‰È÷c ŸÁëÁ÷]
J^„ä€◊jÈ÷<·]ÖÇr◊÷ Ìä⁄¯π] ÂÇË Ü‚^øe ‰⁄^⁄_ ÏÜç^f⁄ ÃÈÀ”÷] ≈]ÖÉ Ç⁄ IM

Ï]ÜŒ Ó◊¬ ÜmˆË ^∫ %˘] ‡⁄ �̂ Á}<]Á�fi]<Ãífi ÌËÁ�fl⁄ ‰√e^ë_ ·Á”i ·_ g´ IN
JÿË]Üe<º§ ÃÈÀ”÷]

Ü“É ^€“ ‹ä¢] ‡⁄ ÎÁ◊√÷] à¢] ÌË^€£ ÔÜ}˘] <ÂÇË ÿ€√jäË ·_ ÃÈÀ”÷] Ó◊¬ IO
·Á”Ë<oÈù HDh^f÷] Ö^õcE<Ìje^m —¯�fi]<Ì�œfi ‡⁄ _ÇfË ·_ ÃÈÀ”÷] Ó◊¬ IPJÂ¯¬_
_ÇfË Â^ü] Î_<·` <HºÒ^£] ºâÁe h^f÷] ·^“ ]Éc VŸ^nπ] ÿÈfâ Ó◊¬ J·^⁄`e ÃÈÀ”÷]
Ìvj  Â^ü] Ñ~jË ·_ ÿñÀÈ <HºÒ^£] ÌËÊ]àe h^f÷] ·^“ ]Éc ^⁄_ J·^⁄`e<·Á”Ë H‰fl⁄

J·^⁄`e ·Á”È÷ h^f÷]
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VÌ Ü«÷] ÿ}]Å Çq]Áj÷] V^n÷^m
VÌÈi˚] l]Ö^„π] Ÿ^€√jâ] ‹jË<Ê<ÌÈ÷^} Ì Ü∆ ±c ÃÈÀ”÷]<Ñ}`fi •

Jl^‚^ü˜]<Ó◊¬<ÕÜ√j÷] IM
JÌË^€£] gÈ÷^â_ IN

JÌ¬^ä÷] Â^ü] ã”¬Ê Ì¬^ä÷] Â^ü^e ·]ÖÇ¢] Ó◊¬ ã€◊j÷] IO
V‹È◊√j÷] ÌœËÜõ IP

Jl^‚^ü˜] |ÜçÊ ‰√⁄ pÇvj÷] •
Jl^‚^ü˜] gäu ‰€◊√i<ÎÑ÷] ÃëÁ◊÷ 4ç`j÷] •

JÌË]Çf÷] ª ÃëÁ÷] g¬ÁjäË % ]Éc ‰ä€◊Ë<Í“ – ]Ü⁄ ÏÇ¬^ä≤<4ä÷] •
JÌ Ü«÷] ºâÁe ‹m �̃ Ê_ ·]ÖÇ¢] gfi^ú 4ä÷] •

JÌ Ü∆ ª ŸÁ}Ç◊÷ ‰jÚÈ„i ÿq_ ‡⁄ ÃÈÀ”÷] <ì~é÷] ÔÇ÷ Ì⁄Á„À⁄<l^‚^ü˜^e Ìë^§] ãâ˘] ·Á”i ·_ <g´ •
J^„fl⁄ Çf◊÷ Ìn÷^m —¯�fi] Ì�œfi Ñ}_ •

JÃëÁ◊÷<Ìœe^�⁄ ^„uÜç ‹jË :÷] ‹È‚^Àπ] <·Á”i ·_ g´ •

JÌ¬^ä÷] ›Á„À⁄<gäu<ÿœflj÷] V^√e]Ö
V ÌœËÜ�÷]

V·Á”Ë å^â˘] ]Ñ‚ Ó◊¬ Ì¬^ä÷] Ãíjfl⁄ ª<‰äÀfi ÃÈÀ”÷] ÖÁíjË
JÜé¬ ÌÈfi^n÷] <Ì¬^ä÷] ‰⁄^⁄_ •

JÌâÅ^ä÷] Ì¬^ä÷] ‰À◊} •
JÌn÷^n÷] Ì¬^ä÷] ‰flÈµ •

JÌ√â^j÷] Ì¬^ä÷] ÂÖ^äË •
JÌ¬^ä÷] ÖÁ¶ ª ÌäÈÒÜ÷] Ì√eÖ˘] l^‚^ü˜] ÕÜ¬ ÇŒ ÃÈÀ”÷]<·Á”Ë ]Ñ”‚Ê

VÌ¬^ä÷] gäu ‰qÁj÷]<Ê l^‚^ü˜] ‹È◊√j÷
J‰qÁj÷] ÿfŒ ÇÈ÷^e ÏÖ^çc ÇËÇ†<g´ IM

J’Üvj÷]Ê ÇÈ÷]<Â^ü] gäu ‹ä¢] ‰ÈqÁi IN
VÂ^ü˜] ]Ñ‚ ‡⁄ ∞ ÁÀ”π]<ÏÅ^Àjâ] ÔÇ⁄
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JMN<I<M ‡⁄ ›^ŒÖ˘] Ó◊¬ ÕÜ√jË IM
J<gÈi3÷]Ê ‹Èøflj÷] ‹◊√jË IN

J<ÏÜÒ]Ç÷] ›Á„À⁄ h^äj“]Ê H^Ë]Êà÷] ÇËÇ† ÌÈÀÈ“ Ó◊¬<ÕÜ√j÷] IO
J‹ä¢] ‡⁄ Í◊Àä÷]Ê ÎÁ◊√÷] ‹äœ◊÷ ÌË^€£] —Üõ Ÿ^€√jâ] IP

J<‹„ËÇ÷<ÌÈ⁄¯”÷]<ÏÖÇœ÷] ÌÈ€fliÊ Hh¯�÷] ÔÇ÷ àÈ“3÷] ÜËÁ�i IQ

JÌ�Œ^ä÷] ^Èç˘] Ω^œj÷] V^ä⁄^}
VŸ¯} ‡⁄<‘÷ÉÊH<ƒ€ä÷] Ìâ^u<ÜËÁ�i<Ê_<gËÖÇi<g´ ºŒ^ä÷] Íé÷] Ω^œj÷˜

JlÁí÷] ÖÇí⁄ ÇËÇ† _M
J‰È÷c 4ç`j÷]Ê Â^ü˜] Ñ}_  _N

JºŒ^ä÷] Íé÷] ∞eÊ ‰flÈe Ì ^äπ]<Ö]Çœ⁄<Ì Ü√⁄  _O
JÂàÈÈ≥Ê lÁí÷] ≈Áfi ÇËÇ†Ê Ì Ü√⁄ _P

JÌË^€£] —Üõ ›]Ç~jâ^e ºŒ^ä÷] Íé÷] ÖÇí⁄ ±c ‰qÁj÷] IQ

VÌ÷Ê^�÷] Ó◊¬ Ì�Œ^ä÷] ^Èç˘] Å^´c
Jke^m ÿ”ée Ì÷Ê^�÷]<Ó◊¬ ∞√⁄ gËÖÇi Ö^fj¬˜] ∞√e Ñ}ˆË •
J‰ËÇË<Ü‚^øe ÃÈÀ} ãπ ÿ”ée Ì÷Ê^�÷] Ì ^u öÜ¬ ÇËÇ† •

JtÖ^§] ±c ÿ}]Ç÷] ‡⁄ –ë¯j⁄ ÿ”ée<Ì÷Ê^�÷] Ì ^u ‡⁄ èÈjÀj÷^e Çf÷] •
JÌ¬^ä÷] –ËÜõ<‡¬ Ì⁄Çœj⁄ Ì◊uÜ⁄ ª ^Èç˘] Å^´c ƒÈ�jäË •
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Ìn÷^n÷]<Ì◊uÜπ]
^{í{{√{{÷] ›]Ç{{~{j{{{â]

J^í√÷] ≈]Áfi_ V˜Ê_
J ÏÇu]Á÷] Ì√�œ÷] l]É Ì◊ËÁ�÷] ^í√÷] IM

J<ÏÇu]Ê<Ì◊ËÁõ Ì√�Œ ·Á”j÷ ^„vj  ì~é÷] ƒÈ�jäË oÈu ÌËÁ�flπ] ^í√÷] IN
ƒ⁄ Ìfâ^flj⁄<l^â^ÈŒ gäu l¯ëÁ÷]<·Á”iÊ<Ì◊}]Çjπ] l¯ëÁ÷] l]É ^í√÷] IO

J›Ç~jäπ] ŸÁõ
ÃÈÀ”÷]<∞ �√ �ËÊ ^ñÈf÷] ^í√÷^e<ÿíjË á^„qV ‡¬<ÏÖ^f¬ Í‚Ê ÌÈfiÊ3”÷˝] ^í√÷] IP

JÂ4â ^flm_<–ËÜ�÷] ª ‰ï3√i ÇŒ :÷] ^Èç˘] Ö^√éjâ] Ó◊¬

^í√÷]<›]Ç~jâ] l]Á�}<V^Èfi^m
Ì„rj⁄ ÇÈ÷]<‡⁄ ÌÈÀ◊§] Ì„¢] ·Á”iÊ ^í√÷] òfœ⁄ Ó◊¬ ÂÇË ÃÈÀ”÷] ƒñË •
≈]ÖÑ÷] Fòfœπ] Ó◊¬ Çj∫ ›^„e˝]Ê ^í√÷] òfœ≤ ‘ä≥ ƒe^ë˘]Ê Ó◊¬˘] ±c

Å]Çj⁄]<ƒïÊ<ª ·Á”i
<Ì„¢] Á© ÿÒ^⁄ ÖÁ-] ·Á”ËÊ ‹â MT ›^⁄˛÷ ÕÁÀ”÷] ‹äq ‡¬ ÇÈ÷] Ç√fi •

J ‹â O Ìä“^√π]<Ì„¢] ‡¬ ^í√÷] å_Ö ÔÇ√jË ˜Ê ‹ä¢]<‡⁄ Ìä“^√π]
J ‹â N öÖ˘] ‡¬ ƒÀiÜË ^í√÷] å_Ö •

J‹ä¢] ºâÊ<Ìœ�fl⁄ ±c ^í√÷] å_Ö hÜœË Ì∑Åàπ] ‡“^⁄˘] ª Íéπ]<Çfl¬ •



19

Vƒ{{{{{{q]Ü{{{π]

J·ÅÖ˘] ·^€¬ HÌë^§] ÌÈe3÷] ª<ãËÖÇj÷]<gÈ÷^â_Ê<s‚^fl⁄ H DMUUTE Ÿ^∂ HgÈ�§] <I

JÌë^§] l^q^Èju˜] ÎÊÉ sÈ◊§] Ÿ^Àõ_ ÔÇjfl⁄<ƒŒÁ⁄H ÌËÜíf÷] ÌŒ^¬˝]<ÎÊÑ÷ Í“Ü£] ‰ÈqÁj÷] Ê Å^çÖ˝] I ∞‚^ç Ì◊È∂ <I

I<<Sighted Guide Techniquez<httpVKKwwwJoandmJorgKsighted6Jhtm
I<<The Foundation for Blind ChildrenJ<Phoenix Arizonaz<httpVKKwwwJseeitourwayJorgKProgramsServicesorient
<<<<<Mobility
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