
انًٓبساد انحٛبتٛخ

إػذاد ٚرمذٌُ 

اٌغٛؼشيزغٓ ػّش .د



الأْذاف

ٗٚتٕلغ ثؼذ اَتٓبء انًحبضشح أٌ ٚتؼشف انًشبسكٍٛ إن :

.يفٕٓو انًٓبساد انحٛبتٛخ1.

.  ديذ انًٓبساد انحٛبتٛخ فٙ انًُبْذ2.

.انتؼهى انًجُٙ ػهٗ انًٓبساد انحٛبتٛخ3.

.  ػلالخ انًٓبساد انحٛبتٛخ ثأعبنٛت انتذسٚظ4.

. فٙ انًٓبساد انحٛبتٛخ 4Hثشَبيذ 5.



انًمذيخ

رسٛلا اٌؼبٌُ ٌشٙذٚب،اٌزىٌٕٛٛخٍ فً بِزغبسػ أّٛ اٌٍَٛ ٔشٙذ 

الإٔغبًٔ ٚالإثذاع اٌّؼشفخ ػٍى لبئُ خذٌذ الزصبديّ ٔظبَ ٔسٛ

 اٌمذساد رؼضٌض فًُِٙ ػبِلًا اٌجششٌخ اٌّٛاسد رٍّٕخ أصجسذ

ّْ ِزضاٌذ إدسان ٕٚ٘بنخ،الإٔزبخٍ  ٚاٌّٙبساد ،اٌّؼشفخ ثأ

 لالزصبد زٌٍٛخ ِىٛٔبد رؼذّ ،اٌفىشي اٌّبي ٚسأط ،اٌجششٌخ

.ٌٍّؤعغبد إٌبخر إٌّٛ ِٚفبرٍر ،اٌّغزمجً

اٌّٙبساد ِٓ ثّدّٛػخ وجٍش ثشىً رشرجػ اٌؼصش ٘زا فّزؽٍجبد 

  اٌّٙبساد ِمذِزٙب اٌّزؼٍُ،ٚفً ٌٗ ٌؼذ اٌزي اٌؼًّ ٌزؽٍجٙب اٌزً

 اٌمشْ ِٙبساد اٌّغزمجً، ِغ اٌزؼبًِ ِٙبساد أٚ اٌسٍبرٍخ

  .ٚاٌؼششٌٓ اٌسبدي



تؼشٚف انًٓبساد انحٛبتٛخ

انمذساد يٍ يزًٕػخ أَٓب ،(2005(ثٛهٕد تؼشفٓب 

 ػهٗ ِتغبػذ حمٛمٛخ يٕالف فٙ ٕظفٓبٚٔ انفشد ًٚتهكٓب

   .ٔتحذٚبتٓب انًؼبطشح انحٛبح يتغهجبد يغ الإٚزبثٙ انتألهى

أَٓب انحٛبتٛخ انًٓبساد فٛؼشف (2003) عتبَفٕسد أيب 

 انُزبس ػهٗ انفشد تغبػذ انتٙ انمذساد يٍ يزًٕػخ

  .انششذ يشحهخ فٙ انٕظٛفٙ

 انحٛبتٛخ انًٓبساد  فتؼشف انؼبنًٛخ انظحخ يُظًخ أيب 

 تكٛفٙ ثغهٕن انمٛبو يٍ الأفشاد تًكٍ انتٙ انمذساد :ثأَٓب

 يتغهجبد يغ انفؼبل انتؼبيم ػهٗ لبدسٍٚ ٚزؼهٓى ٔإٚزبثٙ

  .ٔتحذٚبتٓب انٕٛيٛخ انحٛبح



خظبئض انًٓبساد انحٛبتٛخ 

ٔغٛشانًبدٚخ انزٕاَت يٍ كم ٔتشًم تتُٕع 

 انفشد إشجبع ثأعبنٛت انًشتجغخ انًبدٚخ

  .ٔتغٕٚشْب انحٛبح يغ تفبػهّ ٔنًتغهجبد لاحتٛبربتّ

كم نغجٛؼخ تجؼب آخش إنٗ يزتًغ يٍ تختهف  

  صيُٛخ فتشح يٍ ٔتختهف تمذيّ، ٔدسرخ يزتًغ،   

 .أخشٖ إنٗ

انفشد ثٍٛ انتجبدنٛخ انؼلالخ عجٛؼخ ػهٗ تؼتًذ 

 تأحٛش ٔدسرخ ٔانفشد، انًزتًغ ٔثٍٛ ٔانًزتًغ،

  .اٜخش ػهٗ يًُٓب كم



تظُٛف انًٓبساد انحٛبتٛخ  
2001رغشٌذ ػّشاْ ٚآخشْٚ 

 أِثٍزٙب :ِٙبساد رٍٕ٘خ:  أٚلا ِٓٚ :

 اٌزخؽٍػ، اٌّشىلاد، زً اٌمشاس، صٕبػخ اٌزٛاصً،   

 إداسح ٚاٌزفبٚض، الإثذاػً، اٌزفىٍش إٌبلذ، اٌزفىٍش

...الأصِبد،

  أِثٍزٙب  :ِٙبساد ػٍٍّخ: ثبٍٔب ِٓٚ  :

 إػذاد ثبٌٍّجظ، اٌؼٕبٌخ ثبٌدغُ، اٌشخصٍخ اٌؼٕبٌخ     

 ٚالأخٙضح، الأدٚاد اعزخذاَ الأؼؼّخ، إػذاد اٌّلاثظ،

...الاعزٙلان ٚرششٍذ اٌجٍئخ ِٛاسد اعزخذاَ زغٓ



تظُٛف انًٓبساد انحٛبتٛخ 

اٌزؼٍُ

اٌٌٙٛخ ٚ اٌٛػً اٌزارً 

اٌٍٍبلخ ٚاٌصسخ

إٌّٛ اٌؼبؼفً

زً اٌّشىلاد

اٌزؼبؼف ِغ اَخشٌٓ

رمجً الاخزلاف اٌٍفخ
اٌزٛاصْ فً اٌسٍبح

اٌّٙبساد الاخزّبػٍخ

ظجػ الأفؼبلاد ٚاٌزغبِر

Robin Rosen 



ديذ انًٓبساد انحٛبتٛخ فٙ انًُبْذ 

اٌّبدح 
اٌّغزمٍخ

إٌّٙبج 
اٌسبًِ

اٌذِح ِغ 
خٍّغ 
اٌّٛاد



يغٕغبد ديذ انًٓبساد انحٛبتٛخ فٙ انًُبْذ

انحذٚخخ انًؼشفخ ػهٗ انًجُٙ انؼبنى ػهٗ انًتؼهًٍٛ إعلاع 

.ٔالاتظبلاد انًؼهٕيبد ٔتكُٕنٕرٛب

فٕائذ التظبدٚخ يغتمجهٛخ  .

ٍٛانمضبٚب يُبلشخ فٙ انًشبسكخ يٍ انًتؼهًٍٛ تًك 

 انؼُف، انظشاع، :يخم تٓذدْى انتٙ ٔالارتًبػٛخ انشخظٛخ

  .انٕعُٙ انحظ ٔلهخ انمهك الإرٓبد، انتذخٍٛ،

ٙإديبد انًٓبساد انحٛبتٛخ ٚأتٙ فٙ عٛبق انتؼهى انُٕػ.

 طبدق انًزتًغ انذٔنٙ ػهٗ أًْٛخ إديبد انًٓبساد انحٛبتٛخ

انَٕٛٛغٛف، ٔانَٕٛغكٕ، ٔيُظًخ : فٙ انًُبْذ يٍ لجم

.  انظحخ انؼبنًٛخ



انتؼهى انًجُٙ ػهٗ انًٓبساد انحٛبتٛخ 

ػٍىاٌّؼزّذاٌزؼٍُاٌؼبٌُدٚيِٓوثٍشفًاٌزشثٌٛخالأٔظّخزبٌٍبرزجٕى

.اٌسٍبرٍخاٌّٙبساد

ٍُأعبٌٍت اٌزذسٌظ اٌّغزخذِخ فٍٗ رزّشوض زٛي اٌّزؼ  .

ٌّىٓ اٌؽٍجخ ِٓ اٌزؼبًِ ثفؼبٌٍخ ِغ ِزؽٍجبد ٚرسذٌبد اٌسٍبح اٌٍٍِٛخ  .

 ًٌضٚدُ٘ ثبٌىفبٌبد إٌفغٍخ، ٚالاخزّبػٍخ، ٚاٌّٙبساد اٌشخصٍخ اٌز

رغبػذُ٘ ػٍى ارخبر اٌمشاساد، ٚزً اٌّشىلاد، ٚاٌزفىٍش إٌبلذ 

ٚالإثذاػً، ٚالارصبي اٌفؼبي، ٚثٕبء ػلالبد صسٍخ،  ٚاٌزؼبؼف ِغ 

.  اَخشٌٓ، ٚاٌزىٍف ثأعٍٛة صسً ثٕبء



انتؼهى انًجُٙ ػهٗ انًٓبساد انحٛبتٛخ 

ٓاٌؽٍجخ لذسح خلاي ِٓ اٌزؼٍُ ٘زا ٔدبذ ػٍى اٌسىُ ٌّى  

  ِٕبعجخ لشاساد  ارخبر  فً اٌّغؤٌٍٚخ رسًّ ػٍى

 .اٌخؽشح اٌغٍٛوٍبد ٚردٕت اٌعغٛؼبد، ِٚمبِٚخ

،اٌسٍبرٍخ اٌّٙبساد ػٍى ٌمزصش اٌزؼٍُ ٘زا فئْ ٚأخٍشا  

  ٌزّزؼٛا ِٕزدٍٓ ٌٍىٛٔٛا اٌؽٍجخ ٌسزبخٙب اٌزً اٌّسٛسٌخ

   .ِغؤٌٍٚٓ ِٚٛاؼٍٕٓ خٍذح ثصسخ



دٔس انًؼهى

 ٚاعٙبِبرُٙثخجشاد اٌؽٍجخ  ٌٚؼزشفاٌّؼٍُّ ٌؼًّ ٍِغّشاً ِٚششفب  .

ًٌِخؽػ اٌّؼٍُ ٌٍذسٚط ٚالأٔشؽخ راد إٌٙبٌخ اٌّفزٛزخ ٌٚزأوذ ِٓ ٚخٛد ٚلذ ٌٍزأ .

ًٌٕظُّ اٌّؼٍُّ ػٍٍّخ اٌزؼٍُّ ٌٚذٌش٘ب ثفؼبٌٍخ، ٌٚشزًّ رٌه ػٍى ِب ٌأر:

رغّر  ِٚغبزخ ِشٔخ رغّر ثبٌؼًّ ظّٓ ِدّٛػبد ٚرٛفٍش  رشرٍت اٌغشفخ اٌصفٍخ1.

.ثبٌسشوخ ٚرٕفٍز الأٔشؽخ اٌّزٕٛػخ

.ِٕبش إٌدبثً ٌٍزؼٍُ ٚرؼضٌض اٌؼلالبد اٌذاػّخ ٌٍثمخ ثبٌٕفظ ٚثبَخشٌٓرٛفٍش 2.

ًّّ ِغؤٌٍٚخ عٍٛو3ُٙ. .ٚظغ لٛاػذ ٌٍؼًّ رشدغ اٌؽٍجخ ػٍى رس

. اعزخذاَ أشىبي ِزٕٛػخ ِٓ ِدّٛػبد اٌؼ4ًّ.



انغهجخ

ٌزؼٍّْٛ ِٙبساد شخصٍخ ٚاخزّبػٍخ ٌّٚبسعٛٔٙب  .

اٌّٙبساد ِغ وجٍش ٔسٛ ػٍى اٌّٙبساد ٘زٖ رزمبؼغ  

  رمذٌشاً  ٌٌٛٛٔٙب اٌؼًّ أصسبة أصجر اٌزًاٌشئٍغخ   

   اٌغٍشح ِٓ خضءاً رشىًّ اٌّٙبساد ٘زٖ أصجسذ.ِزضاٌذاً   

  .اٌؼبًٌ اٌزؼٍٍُ ٌخشٌدً اٌزارٍخ

ٓٚ٘زاِجىشح عٓ فً اٌّٙبساد ٘زٖ اوزغبة ٌّى 

 أدبص: ِثً ِزؼذدح ِٕبعجبد فً رٛظٍفٙب ٌِّٓىُٕٙ

 ثبٌّشبسٌغ  ٚاٌمٍبَ ٚإٌمبشبد، اٌدّبػٍخ اٌّٙبَ

.اٌؼشٚض ٚرمذٌُ



انتخغٛظ نذسط فٙ انًٓبساد انحٛبتٛخ

:ٌزأٌف اٌذسط ِٓ أسثؼخ أخضاء    

1-  صٍبغخ الأ٘ذاف ، اٌمٍبَ ثبٌٕشبغ الافززبزً  : اٌّمذِخ

. اٌّشرجػ ثبٌّٛظٛع اٌشئٍظ

2-  َّّٙخ اٌشئٍغخ، :  ِشزٍخ رؽٌٛش إٌشبغ اٌشئٍظ إٌشبغ أٚ اٌ

 . اٌزغزٌخ اٌشاخؼخ، ِٙبَ رؽٌٛش إٌشبغ       

3- ًِِب رؼٍّّٖٛ  -ِب لبِٛا ثٗ ِٚب زممٖٛ  : ِشزٍخ اٌزأ-

.إِىبٍٔخ رؽجٍك ِب رؼٍّّٖٛ -شؼٛسُ٘        

4- ٔشبغ ٌٍّدّٛػخ اٌىٍٍّخ ٚظغ ثشٔبِح اٌؼًّ اٌمبدَ، : اٌخبرّخ

 .اٌّزبثؼخ أٚ اٌزسعٍش ٌٍذسط اٌمبدَ



اعتشاتٛزٛبد انتذسٚظ نهتؼهى انًجُٙ ػهٗ

انًٓبساد انحٛبتٛخ 

 انخجشح انًجبششح.

 الأثحبث الإرشائٛخ.

نؼت انذٔاس.

حم انًشكلاد.

 (.   انكبسٚكبتٛشٚخ)انشعٕو انشيضٚخ



اعتشاتزٛبد انتمٕٚى نهتؼهى انًجُٙ ػهٗ

انًٓبساد انحٛبتٛخ   

اٌمٍُ ٚاٌٛسلخ -أٚلًاPencil and Paper 

ًاٌزمٌُٛ اٌّؼزّذ ػٍى الأداء  -ثبٍٔبPerformance –
based Assessment

ًاٌّلازظخ : ثبٌثبObservation

ًاٌزٛاصً  : ساثؼبCommunication   

ًِشاخؼخ اٌزاد    -خبِغبReflection



أدٔاد انتمٕٚى 

لبئّخ اٌشصذ : أٚلاChecklist

عٍُ اٌزمذٌش : ثبٍٔبRating Scale

 ًعٍُ اٌزمذٌش اٌٍفظً : ثبٌثبRubric

عدً ٚصف عٍش اٌزؼٍُ  : ساثؼبLearning Log

اٌغدً اٌمصصً    -خبِغبAnecdotal Record



انًؼبٚٛش انخبطخ ثأَشغخ انًٓبساد انحٛبتٛخ 

أْ ٌزلاءَ إٌشبغ ِغ اٌّشزٍخ إٌّبئٍخ.

  اٌّٛاءِخ ٚثٍمخ اٌصٍخ ثٍٓ إٌزبج ٚإٌشبغ.

ًاخزٍبس إٌشبؼبد اٌزً رظٙش الأداء ثؼذح ثذائ   .

 لبثٍٍخ رؽجٍك إٌشبغ ِٓ زٍث الإِىبٍٔبد  .

 رسذٌذ اٌضِٓ ٌٍٕشبغ  ٚوً خضء ِٓ أخضاء إٌشبغ  .

   ًٌٕجغً أْ ٌىْٛ إٌشبغ ٚالؼٍب ٚزمٍمٍب ٌٚؼجش ػٓ لعٍخ رشغ

. اٌؽبٌت

ِٕبعجخ الأٔشؽخ ٌزؼذدٌخ ٚرٕٛع أعبٌٍت اٌزذسٌظ .

 ٌٕجغً أْ ٌىْٛ إٌشبغ رشبسوٍب ٚرفبػٍٍب  ٚرؼبٍٚٔب .

  ٌٕجغً أْ ٔٙزُ ثأٔٛاع اٌزفىٍش اٌّخزٍفخ ػٕذ إػذاد الأٔشؽخ

.  وبٌزفىٍش إٌبلذ ٚاٌزفىٍش الإثذاػً



ًَٕرد خبص ثأَشغخ انًٓبساد انحٛبتٛخ 

 اعى انًحٕس................................. :

 اعى انُشبط  .......... ..........................:

انضيٍ: .................................. انفئخ انؼًشٚخ....................... :

 انُتبد انخبص.............................................................. :

انُتبربد انتؼهًٛٛخ .......................................................... : 

 ٔطف انُشبط................................................................. : 

 انًٕاد ٔالأدٔاد انلاصيخ..................................................... : 

 آنٛخ تُفٛز انُشبط................................................................ :

 انتمٕٚى........................................................................ :

 انجذائم  ........................................................................... : 



انحذٔد انفبطهخ ثٍٛ الأعهٕة ٔانغشٚمخ 

 ٔالاعتشاتٛزٛخ

يزًٕػخ يٍ الأفؼبل، ٔالأداءاد، ٔالأَشغخ انتٙ ٚمٕو ثٓب : عشٚمخ انتذسٚظ

.  انًؼهى ثظذد رؼم انغهجخ ٚحممٌٕ أْذافب تؼهًٛٛخ يحذدح

يزًٕػخ الأًَبط انتذسٚغٛخ انخبطخ ثبنًؼهى ٔانًفضهخ : أعهٕة انتذسٚظ

.  نذّٚ

يزًٕػخ تحشكبد انًؼهى انتٙ تحذث ثشكم يُتظى :اعتشاتٛزٛخ انتذسٚظ

.ٔيتغهغم، ٔانتٙ تٓذف إنٗ تحمٛك الأْذاف انتذسٚغٛخ انًؼذح عهفب 

أ٘ أٌ انًؼهى ٚختبس عشٚمتّ فٙ انتذسٚظ، ٔٚمٕو ثؼًم الإرشاءاد     

. ٔانتُظٛى نٓب ثأعهٕثّ انخبص ٔانًُبعت نّ



تظُٛف أعبنٛت انتذسٚظ

أٚ اٌّؼٍُ ثٕاعغخ اٌمشاساد ارخبر حغت انتذسٚظ أعبنٛت تظُف / ٚ 

  انذسط ثؼذ ٔ ،(اٌزٕفٍز)انذسط أحُبء فٙ ،(اٌزخؽٍػ)انذسط لجم اٌّزؼٍُ

  .(اٌزمٌُٛ)

انًجبشش ثبلأعهٕة ٚجذأ انغٛف تغًٗ انتذسٚظ أعبنٛت يٍ عهغهخ ٕٚرذ  

   .انمشاساد رًٛغ ٚأخز انًحٕس ْٕ انًؼهى (الأيش٘)

انًؼهى ٚمٕو حٛج انغبنت، يشكضِ يفتٕس أعهٕة ٚمغ انغٛف ْزا َٓبٚخ 

 انزاتٙ، انتؼهى أعهٕة خلال يٍ انتؼهًٛٛخ، نهؼًهٛخ ٔانًغٓم انًٛغش، ثذٔس

.انتؼهى نؼًهٛخ انكبيهخ انًغؤٔنٛخ انًتؼهى فّٛ ٚتخز ٔانز٘

 ٍٛيُٓب أعهٕة كم الأخشٖ، الأعبنٛت يٍ عهغهخ الأعهٕثٍٛ ْزٍٚ ٔث 

.ثّ انخبطخ انمشاس اتخبر ثمبػذح يشتجظ



ػلالخ انًٓبساد انحٛبتٛخ ثأعبنٛت انتذسٚظ 

أعبٌٍت اٌزذسٌظ غٍش اٌّجبششح 

ّالاكتشبف انًٕر

  حم انًشكلاد

 ٘انفشد

  ٙانتؼهى انزات

أعبٌٍت اٌزذسٌظ اٌّجبششح

  ٘الأيش

 ٙ(  الألشاٌ)انتجبدن

  ٙانتذسٚج

ًُٙٛ(يتؼذد انًغتٕٚبد)انتض

انزاتٙ انتؼهى............................................انًتظم انخظ...........................................الأيش٘

اٌزارً اٌزؼٍُ /اٌفشدي /اٌّشىلاد زً /اٌّٛخٗ الاوزشبف  /اٌزعًٍّٕ /اٌزذسٌجً / اٌزجبدًٌ / الأِشي    

رٛظف وثٍشا ِٓ اٌّٙبساد اٌسٍبرٍخرٛظف ثؼط اٌّٙبساد اٌسٍبرٍخ

رؼٍُ اٌّسٛس اٌؽبٌترؼٍٍُ اٌّسٛس اٌّؼٍُ 



فٙ انًٓبساد انحٛبتٛخ  4H    ثشَبيذ



4H ثشَبيذ

أ٘ذاف اٌجشٔبِح 

 ٌٍٍّٓىً ٌىٛٔٛا ِٛاؼٍٕٓ ِٕزدٌٍٓغبػذ اٌّزؼ  .

 لأٔفغُِٙٛخٍٙٓ ثبٌّّبسعخ ٌٍصجسٛا ٌزؼٍّٛا.

 ٌسممْٛ أ٘ذافُٙ اٌخبصخ ٌٚعؼْٛ اٌخؽػ ٌٚسزفظْٛ ثٛثبئك

  .  أدبصارُٙ

رضٌذ خجشارُٙ ٚرغبُ٘ زٍبرٍخ ِٙبساد ٚ ٌزؼٍّْٛ ِٛظٛػبد ِزخصصخ

: فً ثٕبء شخصٍبرُٙ ٚرشًّ

اززشاَ ِغ اَخشٌٓ، الارصبي اٌّٛاؼٕخ، اٌمٍــبدح،  ارخبر اٌمشاساد ،

.. .رؼٍٍُّٙ وٍفٍخ اٌزؼٍُ، ِغ اٌّزغٍشاد، اٌزىٍف اٌزاد



4 H

 1- Head اٌشأط اٌزفىٍش                            

 2- Heart اٌمٍـــت                اٌٛفبء ٚالاخلاص 

 3- Hand  اٌٍـــــــذ    ٌٍخذِبد             ٚعٍٍخ

 4- Health      ٍاٌصسخ           بحاٌصسخ لأػظُ ز

   



Head اٌشأط                          اٌزفىٍش       

زفظ اٌغدلاد، الاعزخذاَ اٌسىٍُ : الإداسح

ٌٍّٛاسد، اٌزخؽٍػ ٚاٌزٕظٍُ، ٚظغ الأ٘ذاف

 

 اٌزؼٍُ اٌزارً، اٌزفىٍش إٌبلذ، اٌزفىٍش : اٌزفىٍش

الإثذاػً، زً اٌّشىلاد، ارخبر اٌمشاساد، اٌزؼٍُ 

.   ِٓ أخً اٌزؼٍُ



Heart   اٌمٍـــت:       اٌٛفبء ٚالإخلاص 

 اٌزؼبؼف /اٌّشبسوخ اٌٛخذأٍخ

 ٌٓالا٘زّبَ ثبَخش

 رمجً الاخزلاف

اداسح اٌصشاػبد

  ًاٌؼًّ اٌدّبػ

 ِٙبساد اخزّبػٍخ

   ًاٌزٛاص



Hand اٌٍـــــــذ

 ًاٌؼًّ اٌزؽٛػ

  اٌمٍبدح

اٌّٛاؼٕخ اٌّغؤٌٚخ

  ِٙبساد اٌزغٌٛك

  ًاٌؼًّ اٌدّبػ



Health      ٍاٌصسخ    :بحاٌصسخ لأػظُ ز

ًاخزٍبس ّٔػ اٌسٍبح اٌصس

اٌٛلبٌخ ِٓ الأِشاض

  إداسح اٌصشاػبد

اززشاَ اٌزاد

إداسح اٌّشبػش

ظجػ إٌفظ

اٌّغؤٌٍٚخ اٌشخصٍخ
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